
　　  スリットや穴
あな

で水
すい

位
い

を調節する

ウツボカズラの捕
ほ

虫
ちゅう

袋
ぶくろ

には雨よけのふたがついています
が、ヘリアンフォラのふたはとても小さく、こんなふたで雨が
降ったとき役に立つのでしょうか？原産地のギアナ高地はあ
まりにも降雨量が多く、たとえ大きなふたがついていても、
傘
かさ

の役目は果たせません。では、雨が降ったら？
雨が降っても大

だい

丈
じょう

夫
ぶ

。ヘリアンフォラには雨水対策が備
わっているから心配ないのです。
サラセニアと同じように、ヘリアンフォラの捕虫葉は1枚
の葉が筒状に丸まったもので、縦

たて

2列に走るひだ
4 4

のところで
はり合わせたようにくっついていますが、そのうち、ろうと形
の口付近が完全には閉

と

じておらず、スリット状にすき間があ
いている種

しゅ

や、ひだの間に穴があいている種があり、そこ
から雨水を排

はい

出
しゅつ

し、水位を調節しています。よって、サラセニ
アとちがって大雨でも満水になることはありません。
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◀

南米の秘
ひ
境
きょう
、ギアナ高地のテー

ブルマウンテンに分布するヘリア
ンフォラ・ヌタンス（Heliamphora 
nutans）。白い萼

がく
片
へん
❶をもつ花を

咲かせる。

ヘリアンフォラ(H
ヘ リ ア ン フ ォ ラ

eliamphora)  の仲間

❶萼片：花の一番外または下に
あって、花を外側から包む部分。葉
が変化したものでふつうは緑色をし
ている。一つ一つを萼片といい、萼
片の集まりを萼という。

◀

筒の上にある突起が、甘い蜜を
ためたネクタースプーン。ネクター
キャップとも呼ばれる。写真はヘ
リアンフォラ・ヌタンス。

ヘリアンフォラ属の
排水様式

サラセニア科

　　赤い突
とっ

起
き

から蜜
みつ

を出す

赤道に近い熱帯でありながら、
ギアナ高地（☞  p.27）という特

とく

殊
しゅ

な
環
かん

境
きょう

に23種の野生種（☞  p.61）が
分布しています。
サラセニアと同じように筒

つつ

状
じょう

の
捕
ほ

虫
ちゅう

葉
よう

をもっていますが、サラセ
ニアの捕虫葉のふたの部分がヘリ
アンフォラではとても小さく、赤い
突起のようになっています。これ
はネクタースプーンまたはネクター
キャップと呼ばれ、甘

あま

い蜜
みつ

を分
ぶん

泌
ぴつ

し
ます。
野生種は暑さに弱く、育てにく

いのですが、近年では暑さに比
ひ

較
かく

的
てき

強く育てやすくなった交
こう

雑
ざつ

種
し ゅ

（☞
p.60）が流通しています。

◀

ヘリアンフォラ・ミノル
（Heliamphora minor）
1990年「国際花と緑の博覧会」に出

しゅっ
展
てん
さ

れ、「まぼろしの食虫植物」として話題に
なった。咲くやこの花館の高山植物室で見
ることができる。

　　南アメリカ大陸のギアナ高地

ブラジル北部、ベネズエラ、ガイアナにまたがるギアナ高
地。標高1000～2000mの年間を通じて涼

すず

しく、年間降
こう

雨
う

量
りょう

は2000～3500mmと雨や霧
きり

が多い湿
しつ

潤
じゅん

な地域に分布し
ています。テーブルマウンテンと呼ばれる台形状の山には
独自の生態系があります。

　　   ネクタースプーンの蜜で虫を誘
さそ

う

小さなネクタースプーンの中に甘い蜜をためて、虫などを
誘います。筒の内部の上のほうと下のほうには下向きの短
い毛が密に生えているため、足がかりを失って落ちた虫は
這
は

い上がることができなくなり、筒の中で餓
が

死
し

（飢
う
え死

じ
に）ま

たは水死します。主にアリを捕
つか

まえますが、大型甲
こう

虫
ちゅう

を捕
まえることもあります。消

しょう

化
か

酵
こう

素
そ

（☞ p.11 ❻）はあまり出さず、
細
さい

菌
きん

のはたらきを借りて虫をとかし、養分を吸
きゅう

収
しゅう

しています。

どこに

分布?
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どんな

植物?

どうや
って

虫を捕
と
る?

どこに

分布?

ここが
スゴイ！

スリット状 穴あき

ヘリアンフォラの
筒のひだのすき間から
水が排出されるよ

落 とし 穴
あ な

式

咲くやこの花館新刊のご案内

① 咲くやこの花館書き下ろし最新作 「よくわかる! 食虫植物」

② 未来の科学者たちに読んでほしい最強の食虫植物バイブルが誕生

③ 最新研究×イラスト×動画
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